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FORMACION IACS

Formacion en Cirugia menor para Atencién Primaria

AMF007/25

Modalidad Mixta: Online + dos sesiones presenciales (16 horas en total)

Fechas y Lugares:

Parte online: 3 al 30 de marzo 2025 (8 horas)

Parte presencial en modelo: 31 de marzo al 30 de abril de 2025 (4
horas)

Lugar: - Sectores Zaragoza |, Il, Ill y Calatayud en SCT de Cirugia
Experimental del CIBA. 16:00-20:00 h.

- Resto de Sectores a determinar

Parte presencial en paciente: 2 de mayo hasta 15 de diciembre de
2025 (4 horas)

Lugar: a determinar

Fi rmado por PASTOR OLI VER ROSA CRISTINA - ***6198** el dia
26/ 02/ 2025 con un certificado emtido por AC FNMI Usuari os

INSCRIBETE




DIRIGIDO A:

Esta dirigido a los profesionales de medicina y enfermeria de atencién primaria. En concreto, a dos
profesionales por centro de salud, uno de enfermeria y otro de medicina. En total 250 profesionales.

PRESENTACION:

La cirugia menor en atencién primaria ha adquirido una importancia creciente en la atencion clinica,
dada su capacidad para resolver problemas de salud comunes de manera eficaz y eficiente. Los
profesionales de la medicina y la enfermeria de atencion primaria, quienes estan en la primera linea
del sistema de salud, enfrentan una variedad de afecciones que requieren intervenciones quirdrgicas
menores. Sin embargo, muchos profesionales no cuentan con la formacion adecuada o las
herramientas necesarias para realizar estos procedimientos con confianza y seguridad. Este curso de
Cirugia Menor para profesionales de Atencidn Primaria esta disefiado para dotar a los profesionales
de las habilidades técnicas, los conocimientos tedricos y la practica necesaria para realizar
procedimientos quirdrgicos basicos con eficacia, garantizando la seguridad del paciente y
optimizando los resultados. A través de una combinacién de ensefianza tedrica y sesiones practicas,
los participantes aprenderan a abordar diversas condiciones que pueden ser tratadas de manera
ambulatoria, reduciendo asi la necesidad de derivaciones a especialistas y mejorando la calidad de la

atencién médica.

Este curso responde a la necesidad de proporcionar una formacion practica y accesible en cirugia
menor, permitiendo a los profesionales de atencidn primaria ofrecer un rango mas amplio de
servicios a sus pacientes, con un impacto directo en la eficiencia del sistema de salud y en la
satisfaccion del paciente. Ademas, contribuye al desarrollo profesional continuo de los médicos,

mejorando su confianza y desempefio en el cuidado quirudrgico cotidiano.

OBJETIVO:

El objetivo estratégico de este curso es la adquisicion de habilidad técnica y la destreza necesaria en
los profesionales de medicina y enfermeria de atencion primaria para la realizacion de los

procedimientos recogidos en cartera de servicios como practica habitual.



COORDINACION DOCENTE Y PROFESORADO:

Coordinacién general:

Alejandro Oscar Bierge Valero. Médico de Atencién Primaria. Centro de Salud La AlImunia de Dofla
Godina.

Juan Andrés Passarino Iglesias. Médico de Atencién Continuada. Centro de Salud La Almunia de
Dofla Godina.

Sector Alcafiiz

Coordinadores/tutores:

Ana Belén Lagar Gonzalez. Enfermera de Atencion Primaria. Centro de Salud Andorra
Esther Trillo Sallan. Médico de Atencion Primaria. Centro de Salud Andorra

José Ramoén Cantin Vazquez. Médico de Atencion Continuada. Centro de Salud de Calanda

Sector Teruel

Coordinadores/tutores:

Sandra Lario Pérez. FEA. Hospital Obispo Polanco. Teruel
Marta Gonzalez Pérez. FEA. Hospital Obispo Polanco. Teruel

Juan José Sanchez Rodriguez. FEA. Hospital Obispo Polanco. Teruel

Sector Huesca

Coordinadores/tutores:

Maria Pérez Urieta. Médico de Atencidén Primaria. Centro de Salud de Jaca

Belén Lafragueta Puente. Médico de Atencidén Primaria. Centro de Salud Pirineos

Ana Pujol Keller. Médico de Atencién Primaria. Centro de Salud Pirineos

Sector Barbastro

Coordinadores/tutores:
Sofia Barco Marcellan. Médico de Atencidon Primaria. Centro de Salud de Fraga

Javier Bon Ribera. Médico de Atencién Primaria. Centro de Salud de Barbastro

Sector Calatayud
Coordinadoras y tutoras:
Pilar Notivol Rubio.Médico de Atencion Primaria. Centro de Salud Alhama de Aragon.

Susana Piqueras Loriente. Coordinadora de Enfermeria de Atencion Primaria. Sector Sanitario
Calatavnid
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Sector Zaragoza |

Coordinadores y tutores:

Juan Andrés Passarino Iglesias. Médico de Atencién Continuada. Centro de Salud La Almunia de
Dofla Godina

Victor Pé de la Riva. Médico de urgencia hospitalaria. Hospital Royo Villanova.
Raquel Chumillas Lidén. Médico de Atencion Primaria. Centro de Salud La Almunia de Dofia Godina

Helena Maria Gomez de Linares Rodriguez. Médico de Urgencias. Hospital Royo Villanova.

Sector Zaragoza Il

Coordinadora y tutora:

Sonia Cantin Blazquez. Jefe Seccién S. Hospital Universitario Miguel Servet

Tutores:

Carmen Sanchez-Celaya del Pozo. Médico de Atencion Primaria. Centro de Salud Villamayor.

Lorena Velazquez Lupiafez.Médico de Atencién Primaria. Centro de Salud La Almunia de Dofia
Godina.

Fernando Borniquel Agudo. Enfermero de Atencion Primaria. Centro de Salud La Almunia de Dofia
Godina.

Sector Zaragoza lll

Coordinador y tutor:

Alejandro Oscar Bierge Valero. Médico de Atencién Primaria. Centro de Salud de La Almunia de
Dofla Godina.

Tutora:

Tatiana Marcen Benedico. Médico de Atencidén Primaria. Centro de Salud La Almunia de Doria
Godina.

José Miguel Buiiuel Granados. Médico de Atencion Primaria. Centro de Salud Tauste.



METODOLOGIA DOCENTE:

Se trata de un curso mixto (online+presencial) que se desarrollara de la siguiente forma:

1° Parte tedrica: Conceptos y contenidos tedricos que los participantes concluiran de forma

ONLINE en la plataforma de teleformacién del Servicio Aragonés de Salud. Duracién 8 horas a

realizar durante el mes de marzo.

2° Parte practica en modelo: El aprendizaje se llevara a cabo a través de_la realizacion de

intervenciones de cirugia menor sobre modelo.
Los participantes se organizaran en grupos de 15 personas de la siguiente forma:

a) Los participantes de los Sectores Sanitarios Zaragoza |, Il y lll y Calatayud, la formacién
se ejecutara en las instalaciones del SCT Cirugia Experimental del CIBA (Zaragoza) en
horario de 16:00 a 20:00 horas. Durante todo el mes de abril de 2025.

b) Los alumnos del resto de los Sectores lo realizaran en el Centro de Salud que se

seleccione para tal fin, en horario a determinar.

3?2 Parte practica en paciente: Esta segunda sesion practica se llevara a cabo en los centros de

salud de referencia, en fechas y horario a determinar. Participaran los dos alumnos del

correspondiente centro con un tutor formador.



PROGRAMA:
1° Parte teérica. ONLINE (8 horas)

1.- Cirugia Menor en AP: principios basicos y conceptos médico-legales:

-Seguridad clinica: Indicaciones y Contraindicaciones de CM en AP
- Requisitos administrativos

- Gestidén de la CM en AP: Modelos de organizacion y funcionamiento, Coordinacion con

otros niveles asistenciales, Sistemas de registro, Criterios de calidad

2.- Infraestructura para realizar CM:

-infraestructura
-recursos humanos
-instrumental

3.- Higiene quirurgica:

-conceptos de asepsia y antisepsia
-lavado quirurgico, medidas de higiene y proteccion

4.- Técnicas quirurgicas basicas: indicaciones, contraindicaciones, complicaciones

- Lesiones dérmicas y subdérmicas
-Técnicas de exéresis mas frecuentes
-Crioterapia
-Electrocoagulacion

5.- Técnicas anestésicas

6.- Técnicas de anudado

7.- Tipos de sutura

8.- Tratamiento de las heridas

2° Parte practica en modelo (4 horas):

Se realizara una sesion de cuatro horas de practicas sobre modelo para que los participantes



aprendan y practiquen in situ las habilidades quirurgicas.

3? Parte practica en paciente (4 horas):

El alumno se desplazara al Centro acreditado determinado por los tutores, el dia que se acuerde,
para acompafarle en el primer dia de la realizacién de la cirugia menor en el centro de trabajo.
En este dia se pretende aumentar la seguridad del profesional al enfrentarse en solitario a esta

actividad.

Las fechas de este acompafiamiento se cerraran a conveniencia del alumno/docente y podran

ser en dias seguidos o alternos.

Asimismo se coordinara la citacion de los pacientes.

EVALUACION:

Para la obtencién del certificado con la acreditacidn es necesaria la asistencia al menos del 90% del
tiempo lectivo.

ACREDITACION:

Se ha solicitado la acreditacion por la Comision de Formacion Continuada de la Profesiones Sanitarias
de Aragon.

SECRETARIA:

Tel. 976716907

E-mail: formacion.iacs@aragon.es

WWW.iacs.es

Aviso legal
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